avocado, minze, gurke,
zitrone, dattel, kokos 6,5

rhabarber, banane, apfel,
ingwer 5

espresso 4,25

cappuccino 4,75
latte 5

faft

frischer orangensaft 5
apfelsaft 3,25
apfel-birnensaft 3,5

apfel-mangosaft 3,5

milch 2,3
schokolademilch 3

hausgemachte limonade 3,8
orange & zitrone
granatapfel & minze

yerba mate eistee mit orange

apfelschorle 4,25

rabarberschorle 4,25
kombucha himbeere &

zitrone 5,5
kombucha hop grapefruit 5,5
ginger beer 5

ingwer-shot zitrone 3,5
ingwer-mate-energy-shot 3,5

still / sparkling
klein 2,5
groB3 5,5

alcoholvrij b i E |'

radler 3.5
blond 4
donker 3.5

Wir machen so viel wie mdglich selbst und arbeiten

ausschlieBBlich mit Bio-Produkten. Allergien? Lass uns wissen.

kaffee

kaffee 3 cappuccino 3.4
espresso 3 flat white 4.3
ristretto 3.3 milchkaffee 3.6
espresso Macchiato 3.2 latte Macchiato 3.8
cortado 3.2

havermilch +0,25 schlagsahne +0,75 h a u S ge m a ( h t
schau dir die tafel an
k u ( h e n oder in der Vitrine

extra shot +1,1 karamell +1

earl grey sencha .
. ingwer-orange
chai massala lapsang souchong
. . rotbusch
gourmet kruiden  granatapfel minze
. yerba mate
chinesischer assam ananda
jasmin

frischer Tee

1sorte 3,25 2sorten3,#5

- minze, ingwer, zitrone, orange

chai latte 3,1
matcha tee 3,5 warme ( h ﬂ ( ﬂ
matcha latte 4,5 “heiBe schokolade 3
golden milch: heiBe schokoladenmilch mit
kurkuma & gewiirze schlagsahne 3,75
met milch 3,8 heiBe schokolade mit karamell
heiBen apfelsaft mit und meersalz 4
zimt, ingwer &

heiBe schokolade mit espresso 4

honig 3,8 chocolademelk met chai 3.5



Brétchen Spiegelei mit Kase, Tomate & Mayo + Croissant
mit Marmelade 18

Hausgemachtes glutenfreies Nuss-Kern-Brot mit
Hummus & Gurke + Kokosjoghurt mit Apfel/ Heidel
beerkompott & Granola 16,75

Nuss-Rosinenbrot mit Ziegenkase & Marmelade +
Griechischer Joghurt mit Kaffee-Karamell, Banane, Nlssen
& dunkler Schokolade 14

Turkisches Fruhstick: Hausgemachtes Fladenbrot mit
Spiegeleiern in mildem Knoblauchjoghurt & Chili-Ol 13,5

lunch

- Pastrami-Sandwich mit Gewurzgurke, Sardellenmayo und

Parmesan 15

- sabich: Pita mit Hummus, gebratener Aubergine, leicht scharfer

Sauce, Salat und gekochtem Ei 13,5

- Nuss-Rosinenbrot mit Ziegenkase und Chilimarmelade 10,5
- Hausgemachtes Fladenbrot mit Knoblauchjoghurt und

gebratener, eingelegter Aubergine & Fruhlingszwiebel 13,5

- Brot mit Avocado/Erbsen/Minz-Plree, Spiegeleiern und gepufften

Kirschtomaten 9,5

- Gebratene Zucchini, Mandeljoghurt & Tahini mit Brot 12
- Rindfleischkroketten vom Bauernhof “Poelzicht” mit Brot und

Tofu-RUhrei mit Tomate, Zwiebel, Avocado und Brot 16,75 Senf 13,5

Sandwich mit Avocado, gekochtem Ei, Tomate &
Chili-Flocken + griechischem Joghurt mit Erdbeer-

Rhabarber-Kompott 18 S u p p e
French Toast mit Banane, Speck und Ahornsirup 15,5

- Gepuffte Tomaten/Auberginensuppe mit Parmesan/
Sardellen-Creme 8,5

Sandwich mit Rihrei & Speck + Croissant mit Marmelade 18

- Gebratene Karottensuppe mit Kokosnuss &
Zitronenjoghurt 7,5

- Griechischer Joghurt mit
Kaffeekaramell, Banane, Nlssen
und dunkler Schokolade 8,5

- Kokosnussjoghurt mit Apfel-
Heidelbeerkompott &
hausgemachtem Mdusli 8,5

Sandwich mit Marmelade 3,75
Brotchen mit Spiegelei 4,5
Obstsalat 4,5

- Rhabarber-Crumble aus dem Franzosischer Toast mit
Ofen mit griechischem Ahornsirup 5

Joghurt 9,5 Pita mit Hummus und Gurke 6

Pikanter Kichererbsensalat 9
Salat mit karamellisierten Karotten & Ziegenkase 11,5
Gebratene Rote Bete mit Salat & Feta-Creme 10,5



